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	KOMPLEKSOWA OPIEKA NAD CHORYM NA MUKOWISCYDOZĘ
XXXI OGÓLNOPOLSKIE SZKOLENIE DLA CZŁONKÓW RODZIN I OPIEKUNÓW CHORYCH NA MUKOWISCYDOZĘ

Szkolenie podstawowe dla fizjoterapeutów 

Centrum Konferencyjne Falenty, 

16-17 czerwca 2018 r.


PROGRAM

SOBOTA

16.06.2018 

10.00-12.45
BLOK I INFEKCJE W MUKOWISCYDOZIE (sala A + B)
10.00-10.30
Higiena jamy ustnej u chorych na mukowiscydozę
Iwona Żuławińska, Dentaria Częstochowa

10.30-11.00
Co w płucach piszczy?O zakażeniach układu oddechowego w mukowiscydozie
Paulina Jazgarska, IGiChP Rabka-Zdrój

11.00-11.15
Program transplantacji płuc w Szczecinie

Tomasz Grodzki, Klinika Chirurgii Klatki Piersiowej i Transplantacji, PUM Szczecin 

11.15-11.45
Czy centrum leczenia mukowiscydozy może być bezpiecznym miejscem dla chorych?

Justyna Milczewska, Klinika Mukowiscydozy IMiD, CLM Dziekanów Leśny

11.45-12.15
Infekcje wirusowe i bakteryjne w mukowiscydozie – jak zapobiegać i jak leczyć?


Katarzyna Zybert, Klinika Mukowiscydozy IMiD, CLM Dziekanów Leśny
12.15-12.45 
Antybiotykoterapia zakażeń szczepami opornymi na antybiotyki
Wojciech Skorupa, IGiChP Warszawa

12.45 – 13.00
przerwa kawowa
13.00-14.00
BLOK II ŻYWIENIE W MUKOWISCYDOZIE (sala A + B)
13.00-13.30 
Żywienie w okresie dorastania i wchodzenia w dorosłość
Monika Mielus, Klinika Mukowiscydozy IMiD, CLM Dziekanów Leśny
13.30-14.00
Znaczenie białka w mukowiscydozie
Monika Mielus, Klinika Mukowiscydozy IMiD, CLM Dziekanów Leśny
14.00-14.30
Zaparcia i biegunki w mukowiscydozie


Mariusz Szczepanik, Klinika Gastroenterologii Dziecięcej i Chorób Metabolicznych Poznań
14.30-15.00
obiad

15.00-16.45
BLOK III CO NOWEGO W FIZJOTERAPII MUKOWISCYDOZY? (sala A + B)
15.00-15.30
Motywacja i systematyczność w fizjoterapii – jak to zrobić?
Aleksandra Cichocka, CLM Dziekanów Leśny

15.30-16.45
ABC drenażu autogenicznego
Mikołaj Kowalski, WSD Bydgoszcz

17.00-18.00
BLOK IV RAZEM MOŻEMY WIĘCEJ – POZYSKIWANIE FUNDUSZY W PRAKTYCE (sala A + B)
17.00-17.30
Od świadomości do motywacji. Mukowiscydoza - choroba na którą mamy wpływ
Prezentacja osoby chorej dorosłej, Michał Zych

17.30-18.00
Zbiórki publiczne i akcje charytatywne – co mogę zrobić dla swojego dziecka, 
co mogę zrobić dla innych?
Kornelia Makusek-Matuszewska, PTWM Rabka-Zdrój
18.00

Losowanie nagród firmy PARI

18.15

kolacja

19.00

Walne Zebranie Członków PTWM
10.00-14.30
SZKOLENIE PODSTAWOWE DLA FIZJOTERAPEUTÓW (sala C)


Prowadzenie Mikołaj Kowalski

Fizjoterapia w mukowiscydozie – po co i dlaczego?

Inhalacja – podstawa drenażu drzewa oskrzelowego

Podstawowe techniki drenażu oskrzeli w mukowiscydozie

Sprzęt wykorzystywany do drenażu

17.00-18.00
Zasady zapobiegania zakażeniom w mukowiscydozie – Bożena Pustułka

Omówienie zasad realizacji projektu – Anna Skoczylas-Ligocka
NIEDZIELA 
17 czerwca 2018
07.00

Msza św. w intencji chorych na mukowiscydozę
08.00-10.00
WARSZTATY W GRUPACH RÓWNOLEGŁYCH
1. Mikołaj Kowalski, WSD Bydgoszcz - Fizjoterapia u chorych współpracujących

2. Bożena Pustułka, IGiChP Rabka-Zdrój - Zapobieganie zakażeniom w domu i w szpitalu
3. Kornelia Makusek, PTWM Rabka-Zdrój - Pozyskiwanie funduszy i wsparcie socjalne

4. Agnieszka Mlicka, WSD Bydgoszcz - Warsztaty psychologiczne: wychowanie do samodzielności - grupa 1 (sala G)
10.00-12.00
WARSZTATY W GRUPACH RÓWNOLEGŁYCH
5. Mikołaj Kowalski WSD Bydgoszcz - Fizjoterapia u chorych niewspółpracujących (sala B)
6. Bożena Pustułka, IGiChP Rabka-Zdrój - Zapobieganie zakażeniom w domu i w szpitalu (sala C)
7. Kornelia Makusek, PTWM Rabka-Zdrój - Pozyskiwanie funduszy i wsparcie socjalne (sala Rubinowa)
8. Agnieszka Mlicka, WSD Bydgoszcz - Warsztaty psychologiczne: wychowanie do samodzielności - grupa 2 (sala G)
10.00-14.00
Otwarte warsztaty kulinarne Nutricia (sala klubowa)
12.00-13.00
BLOK V CO NOWEGO W MUKOWISCYDOZIE? (sala C)
12.00-12.30
Program transplantacji płuc w SCCS w Zabrzu
Marek Ochmann, SCCS Zabrze

12.30-13.00
Najnowsze osiągnięcia w terapii personalizowanej dla chorych na mukowiscydozę
Dorota Sands, Klinika Mukowiscydozy IMiD, CLM Dziekanów Leśny
13.00 

ZAKOŃCZENIE, OBIAD
SPONSOR GŁÓWNY
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SPONSORZY I FIRMY UCZESTNICZĄCE
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INFORMACJE ORGANIZACYJNE
MIEJSCE KONFERENCJI
Centrum Konferencyjno-Szkoleniowe w Falentach koło Warszawy

ul. Hrabska 4, gmina Raszyn

Informacje na temat ośrodka są dostępne na stronie: www.falenty.com.pl
INFORMACJE PORZĄDKOWE
Uczestników Szkolenia bardzo prosimy o składanie wymaganych podpisów na listach obecności, o co będzie prosił sekretariat Szkolenia przy rejestracji. Recepcja szkolenia będzie czynna od 08.00. Miejsca noclegowe zostaną przyznane przez recepcję hotelu. 

TRANSPORT DLA UCZSTNIKÓW SZKOLENIA 


PTWM organizuje bezpłatny przewóz z Dworca Warszawa Centralna do Centrum Konferencyjnego Falenty w dniu 16 czerwca 2018 r (sobota). Na uczestników szkolenia będzie czekała osoba w czerwonej czapce, z kartką z napisem MUKOWISCYDOZA, przy kasach biletowych, w rogu holu głównego, od strony Pałacu Kultury i Nauki. Autobus będzie odjeżdżał o godz. 8.00 oraz 9.30
PTWM zapewnia również bezpłatny transport autobusowy w dniu 17 czerwca 2018 r. (niedziela) z Centrum Konferencyjnego Falenty do Dworca Warszawa Centralna. Odjazdy autobusu przewidziano na godzinę 13.00 i 14.30.
Transmisja online

Dla osób, które nie będą mogły osobiście uczestniczyć w szkoleniu w Falentach zorganizowana będzie transmisja online. Transmisja odbywać się będzie tylko w czasie rzeczywistym, tzn. wykłady nie będą nagrywane i udostępniane później w internecie.

Transmisja online z wykładów wyświetlana będzie na stronie www.ptwm.org.pl i będzie dostępna dla wszystkich użytkowników internetu bez konieczności logowania.

Wykłady trwać będą 16.06.2018 w godz. 10.00-18.00 oraz 17.06.2018 w godz. 12.00-13.00. Transmitowane będą zgodnie z programem szkolenia.

Walne zebranie transmitowane będzie 16.06.2018 od godziny 19.00 do końca trwania obrad. Transmisja online walnego zebrania wyświetlana będzie na stronie www.ptwm.org.pl i jest dostępna wyłącznie dla członków PTWM po zalogowaniu. Aby zalogować się jako uczestnicy walnego zebrania członkowie proszeni są o przesłanie zgłoszenia uczestnictwa online na adres: zarzad@ptwm.org.pl. Po zweryfikowaniu statusu osoby zgłaszającej się zostanie jej udostępnione hasło do zalogowania.
KONTAKT I INFORMACJE

Informacji dotyczących szkolenia udziela Anna Skoczylas-Ligocka
tel. komórkowy 662 033 999, e-mail: askoczylas@ptwm.org.pl. 

Informacje i program szkolenia dostępne na stronie: www.ptwm.org.pl
